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CATÁLOGO DE PROJETOS DE EXTENSÃO – 24/2 
 
 

Leia atentamente o Edital disponível na página de Extensão de sua Instituição! 

Após escolher o projeto do seu interesse, matricule-se em: Ulife.com.br > Menu Lateral > Ícone Curso > Extensão > Matrícula 
 

 

Projeto Ciga Fadergs: modelagem de negócios e RH (Projeto de Extensão) 
Descritivo O CIGA — Centro de Inovação Gestão Anima é um espaço adequado para que possamos promover transformações em todos os 

autores integrantes do projeto, tanto no que diz respeito nos nossos discentes, assim como os docentes e as organizações. 
Oferecendo serviços vinculados à área de gestão em um caráter social e extensionista. O CIGA se tornará em um celeiro de ideias, 
trocas, informações e diversidades e estará interligada em todos os outros cursos. 

Número de vagas 100 
Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Ciências Humanas, Comunicação & Artes, Gestão & Negócios, TI & Computação 

Carga horária 120 
Dias e horários Quarta-feira das 18:00 às 19:00 e Sábado das 09:00 às 13:00 
Modalidade Presencial 
 

 

 

 

 



 

 

Projeto Conexão + feliz (Projeto de Extensão) 
Descritivo O Projeto abordará ações de educação em saúde, de maneira multiprofissional, desenvolvendo a transdisciplinaridade, junto a 

crianças e suas famílias em vulnerabilidade social.  Educação em saúde é considerada um meio bastante importante para 
ampliação do conhecimento e práticas relacionadas aos comportamentos saudáveis, desenvolvendo nas pessoas o senso de 
responsabilidade pela sua própria saúde e pela saúde da comunidade (BRASIL, 2023). Sua instrumentalização será pelas ações dos 
acadêmicos fomentando a educação consciente de transformação social, educando e cuidando a criança na sua integralidade, 
para que se torne um adulto saudável. 

Número de vagas 100 
Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Ciências Biológicas & da Saúde, Ciências Humanas,  

Carga horária 120 
Dias e horários Quarta-feira das 13:30 às 18:00 
Modalidade Híbrido 
 

 

Projeto Ecofad: saúde e sustentabilidade 2024/2 (Projeto de Extensão) 
Descritivo O tema de saúde e sustentabilidade é fundamental para compreender como esses dois campos interagem e por que sua integração 

é crucial para o bem-estar humano e ambiental. Enfrentamos desafios significativos, como o desmatamento, a perda de 
biodiversidade e a gestão inadequada de resíduos. No entanto, esses desafios também representam oportunidades para inovações 
e práticas mais sustentáveis que beneficiam tanto as pessoas quanto o planeta. A população carece de educação e 
esclarecimentos para promover e manter uma boa qualidade de vida, sendo esta uma estratégia primária utilizada e eficaz. 

Número de vagas 100 
Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Ciências Agrárias & Meio Ambiente, Ciências Biológicas & da Saúde, Ciências Humanas, Engenharias 

Carga horária 120 
Dias e horários Quarta-feira das 14:00 às 17:00 
Modalidade Presencial 
 

 



 

Projeto FAD saúde, esporte e lazer (Projeto de Extensão) 
Descritivo A comunidade científica na área da saúde tem expressado preocupação com os hábitos sedentários e o estilo de vida agitado, que 

frequentemente resultam em estresse, sobrepeso e obesidade. Nesse contexto, este projeto de extensão visa proporcionar aos 
jovens conhecimentos sobre saúde e qualidade de vida, incentivando a adoção de um estilo de vida saudável que inclua a prática 
regular de esportes e exercícios físicos a longo prazo. Para atingir esse objetivo, utilizaremos a conscientização e a promoção de 
atividades de esporte e lazer. 

Número de vagas 100 
Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Ciências Biológicas & da Saúde, Ciências Humanas 

Carga horária 120 
Dias e horários Quarta-feira das 09:00 às 12:00 
Modalidade Presencial 
 

 

 

Projeto Jovem tech FADERGS - CIEE-RS (Projeto de Extensão) 
Descritivo Aulas de Introdução ao mundo digital e ao pensamento computacional, Lógica básica e raciocínio lógico e computacional e 

Desenvolvimento de jogos e aplicações a partir de ferramentas lúdicas de programação com o objetivo de aproximar jovens de 
comunidades, da tecnologia e do mundo digital, através de aulas ministradas por tutores e docentes da FADERGS a partir de trilhas 
de capacitação em conexão com o mundo universitário e o mercado de trabalho. 

Número de vagas 100 
Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

TI & Computação 

Carga horária 120 
Dias e horários Quarta-feira das 14:00 às 17:00 
Modalidade Presencial 
 

 

 



 

Projeto Liga do trabalho (Projeto de Extensão) 
Descritivo A Liga tem como por objetivo estudar as relações de trabalho no aspecto Biopsicossocial com foco na detecção das doenças 

laborais, físicas e emocionais, bem como, tecer estratégias para prevenção e tratamento 
Número de vagas 100 
Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Ciências Biológicas & da Saúde, Serviço Social, Psicologia, Direito, Medicina 

Carga horária 120 
Dias e horários Quarta-feira das 14:00 às 18:00 
Modalidade Presencial 
 

 

Projeto Mediação de conflitos e acesso à justiça (Projeto de Extensão) 
Descritivo No projeto de Extensão “Mediação de Conflitos e Acesso à Justiça” serão desenvolvidas atividades de extensão e parcerias duais. O 

projeto advém do convênio firmado entre o Centro Universitário FADERGS e a Defensoria Pública do Estado do Rio Grande do Sul, 
que tem por objeto estabelecer condições de cooperação e apoio técnico entre os partícipes para a manutenção do Projeto de 
Mediação visando solucionar conflitos, ainda não judicializados, no Centro de Referência em Mediação e Conciliação - CRMC em 
Porto Alegre. Os alunos extensionistas serão capacitados em mediação de conflitos, com ênfase em mediação familiar, para 
atendimento (modalidade online) dos assistidos encaminhados para o CRMC. 

Número de vagas 100 
Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Psicologia, Serviço Social, Ciências Jurídicas 

Carga horária 120 
Dias e horários Quarta-feira das 14:00 às 14:00 
Modalidade Híbrido 
 

 

 

 



 

 

Projeto Movimente-se (Projeto de Extensão) 
Descritivo Promove atividades de educação em saúde e prática de atividades físicas e esportivas entre adolescentes das escolas da região 

central de Porto Alegre. Aborda a importância da atividade física para a saúde física e mental, prevenção de doenças, 
desenvolvimento social e habilidades de liderança. Foca na integração social, educação sobre hábitos saudáveis e promoção de um 
estilo de vida ativo. 

Número de vagas 100 
Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Ciências Biológicas & da Saúde, Ciências Humanas, Medicina 

Carga horária 120 
Dias e horários Quarta-feira das 14:00 às 18:00 
Modalidade Híbrido 
 

 

 

 

Projeto Núcleo de apoio contábil e fiscal - NAF (Projeto de Extensão) 
Descritivo O Núcleo de Apoio Contábil e Fiscal (NAF) é um projeto desenvolvido pela Receita Federal em parceria com Instituições de Ensino 

Superior, cujo objetivo é oferecer serviços contábeis e fiscais gratuitos para pessoas físicas e jurídicas de menor poder aquisitivo, 
tendo um caráter social e extensionista. 

Número de vagas 100 
Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Gestão & Negócios 

Carga horária 120 
Dias e horários Sábado das 09:00 às 12:00 
Modalidade Híbrido 
 

 



 

Projeto SOP: serviço de orientação profissional e de carreiras (Projeto de Extensão) 
Descritivo Desenvolver ações multidisciplinares que promovam a orientação no âmbito profissional e de carreira para pessoas que se 

encontram no processo de escolha profissional, planejamento de carreira e transição de carreira, assim como promover o 
desenvolvimento de projeto de vida, estimulando a população na continuidade dos estudos e do seu desenvolvimento profissional. 

Número de vagas 100 
Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Ciências Humanas, Gestão & Negócios 

Carga horária 120 
Dias e horários Quarta-feira das 14:00 às 18:00 
Modalidade Presencial 
 

 

Projeto Vagalumes: economia solidária, trabalho e saúde mental (Projeto de Extensão) 
Descritivo - Princípios da Economia Solidária: Sustentabilidade, Autogestão, Solidariedade, Viabilidade Econômica, Cooperação, Consumo 

Responsável e Solidário; 
- Fortalecimento da Rede de Atenção Psicossocial, da Saúde Mental e da Luta Antimanicolonial; 
- Desenvolvimento da Saúde e Bem-Estar através do trabalho implicado, consciente e responsável; 
- Responsabilidade Social/Global com Engajamento Social a fim da reconstrução solidária do nosso Estado; 
- Acolhimento Psicológico e promoção da qualidade de vida no trabalho. 

Número de vagas 100 
Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Ciências Biológicas & da Saúde, Ciências Humanas, Ciências Jurídicas, Gestão & Negócios 

Carga horária 120 
Dias e horários Quarta-feira das 14:00 às 18:00 
Modalidade Presencial 
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